«Y TBepKIAr0»

I[HpeKngJMOY COIIINel c.m.3ar0K0BO

/s S Kanmsikosa AL
D » 2 o7 2044T
IpumepHoe JeCATHIHEBHOE MEHIO
AOIIKOJIbHbIE FPyNIbI 0T 3 — 10 7 JIeT,
IIpuem mamu Hanmenosanne Bec IInmeBbie BemecTBa JHeprernye Ne
. Ouaropa omoaa : cKas peuent
LHEHHOCTh ypbl
b K y
Henens ? Mamnnas Kaia co 210 4,8 8,2 30,4 220 302
JAEHD 1 CITHBOYHBIM MAcJIOM :
3aBTpak ¢ Yait 200 - - 12,20 48,78 376
8.40-8.50 | Xne6 mueHHuHBIH 40 348 | 0,52 | 196 107,5
Hroro 3a 440 376,28
3aBTPaK:
2 3aprpak | Konaur.m3nenus - 100 T 28 59 518
10.00-10.25 | Badm
Hroro 3a 2 ' 100 518
3aBTpak
O6exn ¢ 11.30- | OTBapHas CBEKIA B 60 0,84 0,10 6,25 31,44 17
12.40 Hapes3Kax
bopmr co cMeTaHon 200 1,45 3,93 100,2 82 170
Kypunble OUTOUKH € 70 8,34 9,87 10,7 166,69 354
MOTHBOH ¢
MaKapOHHBIM 130 4,16 3,61 .| 2116 147,41 688
rapHUPOM ,
KoMIIOT H3 CBEXHX 180 0,30 - 442 101,3 414
¢ppyxToB
(cyxopyKTOB)
Xeb nureHHYHbIA 40 3,48 0,52 19,6 107,5
Hroro 3a oben 680 636,34
Monauuk ¢ | ITueHHEBIH MOJIOYHBIH 200 5,79 5,47 18,57 175,3 94
15.10-15.40 | cyn
Xneb nmeHHYHbIH 50 4,48 0,64 21.8 110,3
Hroro 3a 250 285,6
MOJIHUK:
Hroro 3a 1816,22
JNeHb: : .
Hepean 1 OBcsgHAag Kala co 200 7,82 |12,83 | 34,27 285 182
JAEHD 2 CJIMB. MacjIioM
3aBTpak ¢ | Yail 200 - - 12,20 48,78 376
8.40-8.50 | Xne6 mueHHUHBIH 40 348 [ 0,52 | 19,6 107,5
Hroro 3a 440 441,28
3aBTPaK: _L )
2 3aBTpak | OpyKTH 100 1,05 0,35 14,7 78 386




10.00-10.25

Hroro 3a 2 100 78
3aBTpak
O6ex ¢ 11.30- | OTBapHas MOPKOBb B 60 113 0,06 4,01 26,99 16
12.40 Hape3Kax
Kpectrsnckuii cym co 180 3,13 0,50 13,06 99,3 200
CMeTaHOoi
Tedrenu U3 roBaMHEL 120 8,87 9,83 11,71 171 286
C MOVIHBOH H 2,44 3,84 | 16,36 132,01 694
KapTodensHbIM HI0pe 130
Kucens 180 04 - 94 377
X11€0 nmeHnYHbIH 40 3,48 0,52 19,6 1075
Hroro 3a obex, 710 : 913,8
Honpanr ¢ | Poranuku 100 3,22 1,95 22,8 320,73 400
15.10-15.40 | Yaix 200 - - 12,20 48,78 376
Hroro 32 300 - 369,51
HOJTHHK:
Hroro 3a 1802,6
JA€Hb: ]
Hegens 1 Pucosas kamia co 200 5.1 10,72 | 33,42 251 182
JEHD 3 CIIMBOYHBIM MAacCJIOM
3aBTpak ¢ | Yaii 200 - - 12,20 48,78 376
8.40-8.50 X1e6 mImeHNIHbIH 40 3,48 | 0,52 19,6 107,5
Hroro 3a 440 407,28
3aBTPAK:
2 3aBTpak | Konza.u3ja- mapmenan 100 ol - 66,4 385
10.00-10.25
Hroro 3a 2 100 385
3aBTpak
O6ex ¢ 11.30- | TymenHas kanycra 60 0,31 0,48 1,41 46,3 2|
12.40 ['opoxoBsIii CyI CO 180 5,14 0,43 14,5 91,69 Al
CMETaHO#
I'ynsin u3 KypEHOTO 70 16,52 | L75 3,26 230,55 311
Msica ¢ MIIEHHEIM 130 5,28 3.50 | 28,21 170,96 679
rapHHPOM
KoMIioT U3 cBEXKHX 180 0,12 - 22.5 88,02 414
bpyKTOB
(cyxodppykTOB)
Xne® mueHnIHbIH 40 3,48 0,52 19,6 107,5
Hroro 3a obex ) 660 735,02
Hoanuuk ¢ | Monounsiit cyn ¢ 200 5,45 5,13 18,61 162,4 94
15.10-15.40 | makapoHamu
Xeb neHnIHEIH 50 4,48 0,64 213 110,3
Hroro 3a 250 2727
MOJTHAK
Hroro 3a 1800
JE€Hb:
Henens 1 OTtBapHBIE MaKapOHEI 200 14,28 | 14,72 | 38,96 362,58 65
AEHD 4 CO CJIHB. MaciioM H
3aBTpak ¢ | CEHIpOM
8.40-8.50 Kakao ¢ MoslokoM 200 3,99 17 14,42 102,31 382
Xieb mimeHuYHbIH 40 3,48 0,52 19,6 107,5 4
Hroro 3a 440 512,52




3aBTpaK:

2 3aBTpak Konaurepckue 100 1.3 28 59 518
10.00-10.25 H3IETTHS
Baduist
Hroro 3a 2 100 518
3aBTpak
O0ex ¢ 11.30- | OTBapHas cBexia B 60 0,84 0,10 6,25 31,44 17
12.40 Hape3Kax
111 co cmeTaHoM 200 1,42 3,96 6,32 112,3 88
PrIGHEIE KOTIIETHI C 70 . .79 9,69 | 11,96 173,98 234
PHCOBBIM 'APHHPOM 130 4,87 | 7,17 | 18,48 279,6 304
Kucens 180 0,4 - 94 377
Xneb meHHYHEBIH 40 3,48 0,52 19,6 107,5
Hroro 3a obex 680 949,63
IHoagunk ¢ | 3amexanka 150 26,88 | 17,54 | 24,41 370,76 224
15.10-15.40 | TBOpOXKECHHAS
Yaii 200 - - 12,20 48,78 376
Xneb® nieHuYHbIH 40 3,48 0,52 19,6 107,5
Hroro 3a : 390 527,04
NOJITHHK:
Hrtoro 3a 2324,26
AeHb:
Hengenn 1 ['peunepas kama co 200 9,94 7,48 47,78 307,26 679
JAEHb 5 CJIMB. MacIoM
3aBTpak ¢ Yaii 200 - - 12,20 48,78 376
8.40-8.50 Xeb nImeHnaHbIH 40 3,48 | 0,52 19,6 107,5
Hroro 3a 440 463,54
3aBTPAK:
2 3aBTpak | OpyKTH 50 0,14 0,20 4,85 al 368
10.00-10.25 | Ileuenne 50 4,55 Td5 443 178,7
Hroro 3a 2 100 229,7
3aBTpak
ObGen ¢ 11.30- | OrBapHas MOPKOBE B 60 112 0,06 4,01 26,99 16
12.40 Hape3Kax
Cymn xpect ¢ makap. U 180 3,10 2,81 1,34 130,41 103
KapTodenem
ITnoB u3 ros.msaca 200 1,89 6,02 15.77 324,44 26
KoMmot u3 cBeXXHX 180 0,12 - 225 91.5 414
¢GpykTOB
(cyxodpyxron)
X1e0 muIeHHYHBIH 40 3,48 0,52 19,6 107,5
Hroro 3a 00ex 640 680,66
Honpunk ¢ | Yait 200 - - 12,20 48,78 376
15.10-15.40 | Omanpn 160 496 | 7,77 | 35,52 231,84 410
Hroro 3a : 360 280,62
HOJUTHHAK:
HTroro 3a 1942,82
J€Hb:
Henens 2 I'epkynecoBas Kara 200 7,82 | 12,83 | 34,27 285 182
JAEHbB 1 CO CIIHB. MaclIOM
3aBrpak ¢ | Yaii 200 - - 12,20 48,78 376
8.40-8.50 Xneb mmeHHYHEIH 40 3,48 0,52 19,6 1075




Hroro 3a 440 441,28
3aBTPaK:
2 3asrpak | Konp.usn.-eadum 100 7.5 28 o 518
10.00-10.25
Hroro 3a 2 100 518
3aBTpak
Oden ¢ 11.30- | OTBapHas cBeKJa B 60 0,84 0,10 6,25 31,44 il
12.40 Hape3Kax ‘
Bopm co cMeTaHoi 200 1,45 3,93 100,2 82 170
Kypunsie 6utouku ¢ 70 8,34 9,87 10,7 166,69 354
TIOJUTHBOM H ' |
MAaKapOHHBIM 130 4,16 3,61 |21,16 147,41 688
TapHHPOM -
KommnoT u3 cBexux 180 0,30 - 44,2 101,3 414
($pyKTOB
(cyxodpyKTOB)
Xne® nIneHHYHBIH 40 3,48 0,52 19,6 107,5
Hroro 3a obex . 680 636,34
Hoagnuk ¢ | ITimeHHEI MOJIOYHETH 200 5,79 5,47 18,57 1753 94
15.10-1540 |cyn
Xneb nuieHHYHEH 50 4,48 0,64 21,3 110,3
Hroro 3a 250 285,6
HOJITHHK:
Hroro 3a 1881,6
JMeHb:
Henens 2 ManHas Karia co 210 4,8 8,2 30,4 220 302
JAEHD 2 CIIMBOYHBIM MacJIOM
3aBTpak ¢ Yait 200 - - 12,20 48,78 376
8.40-8.50 X1e6 mueHnuHbIi 40 3,48 | 0,52 19,6 107,5
Hroro 3a 450 376,28
3aBTpaK: i
2 3aBrpak | OpyKTHI 100 0,34 | 0,31 8,85 102 368
10.00-10.25
Hroro 3a 2 100 102
3aBTpak
O0ex ¢ 11.30- | OTBapHas MOPKOBL B 60 1,13 0,06 4,01 26,99 16
12.40 Hape3kax
KpecTtesaHckuii cym co 180 3,13 0,50 | 13,06 99.3 200
cMeTaHolt
Tedtemn U3 ropsIMHEL 120 8,87 9,83 11,71 171 286
C MOJUIMBOH H 2,44 3,84 | 16,36 132,01 694
KapTodeIbHEIM ITI0pe 130
| Kucemp 180 0,4 - 94 377
X1eb mmeHnIHBIH 40 3,48 0,52 19,6 107,5
Hroro 3a obex 710 913,8
IMoananuk ¢ | Poranmuku 100 4,20 3,41 40,2 359,23 400
15.10-15.40 | Yaix 200: - - 12,20 48,78 376
Hroro 3a 300 408,01
MOJTHHK:
Hroro 3a 1800,.

JeHb:




Henens 2 I'pedneBas Kaia co 200 9,94 7,48 47,78 307,26 679
JAEHD 3 CJIMB. MacJoM
3apTpak ¢ | Yait 200 - - 12,20 . 48,78 376
8.40-8.50 X1e6 mImeHuYHbIH 40 3,48 | 0,52 19,6 - 107,5
Hroro 3a 440 -463,54
3aBTPAK:
2 3aBrpak | Konja.u3n.- MapMenan 100 21 - 66,4 423,41
10.00-10.25
Hroro 3a 2 100 423,41
3aBTpak '
O6ex ¢ 11.30- | TymenHas KanycTa 60 0,31 0,48 1,41 46,3 321
12.40 I'opOoXOBEIi CYII CO 180 5,14 0,43 14,5 91,69 31
CMETaHOH
Kypunsie rpyaKu ¢ 70 1652 | 7,73 3,26 230,55 311
[IOUTHBOH U 130 5,28 3,50 | 28,21 170,96 679
MIIEHHBIM TapHHPOM
KoMnoT U3 CBEXKHX 180 0,12 - 22,5 88,02 414
(I)p}’KTOB.'
(cyxobpykTOB)
X71e6 mImeHHYHbIH 40 3,48 052 19,6 107,5
Hroro 3a oben 660 735,02
PrcoBEIif MOJIOYHEIH 200 5.45 13 18,61 162,4
cyn
Xneb MIIeHUYHBIH 50 4,48 0,64 21,3 110,3
Hroro 3a 250 281
MOJTHHK:
Hroro 3a 1895,67
JA€Hb:
Henens 2 [MrenHas Kama co 200 8,80 5,84 | 47,02 284,94 679
JAEHD 4 CJIMB. MacjoM
3aBTpak ¢ Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,99 5 14,42 102,31 382
8.40-8.50 X1e6 meHAYHbIH 40 3,48 | 0,52 19,6 107,5
Hroro 3a 440 494,75
3aBTPaK: :
2 3apTpak | Konm.msn.-aduiu 100 15 28 59 518
10.00-10.25
Hroro 3a 2 100 518
3aBTpak :
O6ex ¢ 11.30- | OTBapHas CBEKJIA B 60 0,84 0,10 5,25 31,44 17
12.40 Hape3Kax
II{a co cMeraHoH 200 1,42 3,96 6,32 112,3 88
Pr1GHBIE KOTJIETHI C 70 9,79 9,69 11,96 173,98 234
OTBapHBIMH 130 4,16 3.61 |21,16 147,41 688
MaKapoHaMH
Kucens 180 0,4 - 94 377
Xeb 40 3,48 0,52 19,6 107,5
680 949,63
3anexaHKa TBOPOXKHAA 150 26,88 | 17,54 | 2441 370,76 224
Hoapuuk ¢ | Yait 200 - - 12,20 48,78 376
15.10-15.40 | Xneb 40 3,48 0,52 19,6 B




Hroro 3a 390 527,04
MOJITHHK:
Hroro 3a 2246,52
JA€Hb: '
Hepnens 2 Pucopas Kaima co 200 3.1 10,72 | 33,42 251 182
JAEHbD 5 CJIMB, MacJIOM ;
3aBTpak ¢ Yaii 200 - - 12,20 48,78 376
8.40-8.50 X11e6 nuIeHHgHbIH 40 3,48 | 0,52 19,6 107,5
Hroro 3a 440 407,28
3aBTPAK: -
2 3aBTpak | DPYKThHI 100 2,10 0,70 29,4 187,58
10.00-10.25
Hroro 3a 2 100 368
3aBTpaK
O6exn ¢ 11.30- | OTBapHast MOPKOBE B 60 1,13 0,06 4,01 26,99 16
12.40 Hape3Kax
Cym xpecrt. C 180 3,10 2,81 1,34 130,41 103
Makap.kaprodeneM
Pary MsicHOE 200 1,89 | 6,02 | 15,77 324,44 26
KoMnoT H3 CBEXHX 180 0,12 - 22,3 91,5 414
$pyxTOB
(cyxo(pyKTOB)
" | X5e6 nureHuIHbIH 40 3,48 0,52 19,6 1073
Hroro 3a oden 640 680,66
Hoaxauk ¢ | Yaii 200 - - 12,20 48,78 376
15.10-15.40 | Onagpu 160 4,96 T.77 | 3552 231,84 410
Hroro 3a 360 280,62
NOJIAHHAK;
HToro 3a 1896,54
JeHb:
Cpenuee 1802

3HAYEHHE 32
nepHoz:




