
                                                               Извлечение  
                                                                                                        Из ФООП ООО 

утверждённой приказом № 105__от «_30__» августа 2023г 
Учебный план 

основного общего образования  
(5-9классы) недельный 

МОУ «СОШ № 1» с. п. Заюково 
на 2023 – 2024 учебный год. 

II. Учебный план основного общего образования 
Вариант 4. (для ОО, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним 
изучается один из государственных языков республик РФ и (или) один из языков 

народов РФ) 
 

Федеральный дневная учебная неделя с изучением родного языка недельный 
учебный план основного общего образования  

5-дневной учебной недели с изучением родного языка или обучением на родном 
языке 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю Всег
о Vа,бОбнов

л. ФГОС 
VIа,бОбнов
л. ФГОС 

VII VIIIа,
б 

IX 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык 2 2 2 2 2 10 
Родная 
литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    10 
Алгебра   3 3 3 9 
Геометрия   2 2 2 6 
Вероятность и 
статистика   1   1 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-
научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 10 
История КБР    1 1  
Обществознан
ие  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонауч
ные предметы 

Физика   2 2 2 7 
Химия    2 2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-
нравственной 
культуры 
народов России 

ОДНКР 

1 1    2 

Искусство 
Изобразитель
ное искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 0,5  3,5 
Технология Технология 1 1 1 0,5  3,5 
Физическая Физическая 2 2 2 2 2 10 



культура и  
основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти 

культура 
ОБЖ 

   1 1 2 

Итого: 29 30 32 33 33 157 
Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений 

0 0 0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 
Всего часов 986 1020 108

8 1122 112
2 5338 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе), в соответствии 
с действующими санитарными 
правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность (всего 
часов) 10 10 10 10 10 50 

1. Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 
2. Функциональная грамотность: 
учимся для жизни 1 1 1 1 1 5 

3. Профминимум 1 1 1 1 1 5 
4.Основы программирования 1 1 1 0,5 0,5 4 
5.Музыкальный театр 
 1 1 1 0,5  3,5 

6. Физкультура     0,5 0,5 
Резерв 5 5 5 6 6 27 
 

 
 


		2023-10-18T18:49:44+0300
	Согов Андзор Хазисович




